
Онтогенез развития речи и 

нормы по возрастам 

В современной логопедии под 

«онтогенезом» понимают 

закономерности овладения речью и 

формирования языковой системы. 

Дизонтогенез — нарушение этого 

процесса. 

На базе исследований разработаны 

нормы речевого развития по 

возрастам: 

 

 

 

Этапы развития 

• Первый (0–12 мес.): 

– Формируются предпосылки 

к овладению языком. 

– Основные процессы — 

развитие слуха, мозга и 

органов речи. 

– Важнейшая роль у слуха: 

сначала малыш 

прислушивается, затем 

реагирует голосом — криком, 

плачем, улыбками. 

– В первые месяцы 

появляются гуление, лепет, 

реакция на интонацию и имя. 

– К 1 году: 8–12 слов в 

активной речи, понимание 

простых инструкций. 

 

 

• Второй (от 12 мес. до 3 лет): 

– Развивается активная речь, 

малыши начинают говорить 

больше слов, повторять звуки 

и слова. 

– Пытаются подражать 

взрослым, используют жесты. 

– Появляются первые 

осмысленные слова и простые 

фразы. 

 

 

• Третий (от 3 до 7 лет): 

– Развивается связная речь, 

расширяется словарный запас. 

– Практикуются рассказы, 

диалоги, овладевают 

грамматикой. 

 

• Четвертый (от 7 до 17 лет): 

– Совершенствование 

письменной речи, развитие 

грамматики и анализа звуков. 

– Речь становится 

полноценным средством 

общения и обучения.  
 

 

 

 

 

 

 

 



Что важно знать родителям 

У здоровых детей развитие идет по 

возрастным нормативам. 

Обратите внимание, если у ребёнка 

есть признаки задержки или 

нарушения: 

• Позже появляется гуление или 

упорно его нет, звуки 

однообразны. 

• Нет реакции на звук, на имя, 

жесты. 

• Отсутствие лепета или его 

позднее появление, отсутствие 

активной речи. 

• Не реагирует на обращения и 

советы взрослых. 

• В возрасте до 1,5 лет — 

отсутствие указательного 

жеста. 

При таких симптомах обязательно 

обратитесь к сурдологу или 

неврологу для консультации. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Если у вас появились опасения по 

поводу развития речи у вашего 

ребёнка, не откладывайте — чем 

раньше начнётся коррекция, тем 

больше шансов помочь малышу 

полностью раскрыть его потенциал. 

Помогите своему ребёнку сделать 

первые шаги к уверенному 

общению и успешной учёбе! 
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Развитие речи в 

онтогенезе  

(от 0 до года) 
 

 

 

 


